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Kursleitung für Sportwoche gesucht
Treibst du gerne Sport und hast du im Sommer eine freie Woche, die du der Bewegungs-
förderung widmen möchtest? Im Rahmen unserer Sportwoche für Best Agers, 
«AktivPLUS», suchen wir eine polysportive Leitperson für den Kurs «Kraft & Balance». 
In der Sportwoche «AktivPLUS» erleben bewegungsfreudige Senior*innen ein abwechs-
lungsreiches Programm unter Gleichgesinnten, das sie selber zusammenstellen können. 
Den Kurs kannst du innerhalb des Themas «Kraft & Balance» frei gestalten.

Kursdauer: 		  4. bis 6. August 2025 (Montag bis Mittwoch)
Kurszeit: 		  10.15 bis 11.45 Uhr
Standort: 		  Sporthalle Wankdorf, Papiermühlestrasse 91, 3014 Bern
Entschädigung: 	 Fr. 96.00 pro Lektion à 90 Minuten

Anforderungen
•	 Erfahrung als Kursleitung mit Erwachsenen
•	 Affinität zu polysportiven Trainingsformen
•	 Zuverlässige und selbstständige Persönlichkeit
•	 Aufgestellte und lockere Art

Hast du Interesse an diesem Job? Dann melde dich bei Nicole Strebel: 
nicole.strebel@bern.ch oder 031 321 67 40. 


