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Programm Aktivhami Weyerli

Samstag, 10. August 2019

Streetworkout Power und Calisthenics Contest 10.00 - 18.00 Uhr

*Wird von Swiss_Qutdoor/Fitness Federation organisiert. Anmeldung unter www.soff.ch

SUP im grossen Becken mit tiptotail

Freies Fahren auf dem SUP 13.00 - 19.00 Uhr
Monster SUP-Rennen mit coolen Preisen 16.00 - 18.00 Uhr
Schnuppertauchtraining mit Tauchsport Kaser 13.00 - 19.00 Uhr

(Ab 10 Jahren)

Pilates mit Pilates Bern

Die 30-minutigen Trainings starten um 13:304/14.30 / 15.30 /16.30 / 17.30 Uhr
Flossenschwimmen mit Andrea von Finswimming Bern 16.00 - 19.00 Uhr
Disc Golf mit dem Verein walkabout 13.00 - 19.00 Uhr
Pétanque mit Verein Boulissima 13.00 - 18.00 Uhr
Slackline mit Slack Attack 13.00 - 19.00 Uhr
Fitboxen Nelson von pure Fitness 15.00 - 15.30 Uhr

15.30 - 16.00 Uhr

Ende Event 19.00 Uhr

Witterungsbedingte Programmanpassungen sind moglich. Alle Angebote sind kostenlos.
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